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Guía para el entrenamiento para el Taller de Oratoria para Estudiantes 

 

Programa  

Descripción: 

Propondremos técnicas que permitan optimizar tu desenvolvimiento a través de la 

comunicación verbal, no verbal y paraverbal con confianza y excelencia. 

 

Objetivos: 

- Lograr confianza en vos mismo/a para asumir desafíos en presentaciones presenciales y 

digitales. 

- Captar y sostener la atención de tu público, independientemente del tamaño, para 

introducir y tratar temas de interés. 

- Aplicar una metodología de comunicación efectiva. 

 

Programa 

 

TEMA  CONTENIDOS  DURACIÓN  

ORADOR/A  

● Perfil y posicionamiento del 

estudiante y futuro profesional. 

Miedo escénico y herramientas 

para superarlo.  

90 MINUTOS  

PÚBLICO  
● Conocimiento, perfil y tratamiento 

del público.  

MENSAJE  

● Estructura de contenido de 

examen y entrevistas, técnicas 

para organización y armado de 

presentación.  

COMPORTAMIENTO 

ESCÉNICO  

● Apoyos visuales, comunicación 

no verbal y paraverbal.  

 

Bienvenida 

¡Bienvenido/a!  

¡Llegó el día!  

Preparamos todo para que sea una experiencia muy productiva y útil para vos, por lo que te 

sugerimos que antes de iniciar el sigas los siguientes pasos:  

 

 

➡ Elimina distracciones. 

➡ Pide que no te interrumpan durante el tiempo destinado al taller. 

➡Prepara papel y birome o lo que utilices para tomar apuntes. 

➡ Tené a mano este E-book para prácticas previas y la Guía para el entrenamiento. 
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➡ Comprueba tu conexión a Internet. 

¡Ahora sí, empezamos! 

Página 

Actividad 1:  

 
Página 

Actividad 2:  

Plantilla de autoevaluación: 

 

Item a analizar Positivo Negativo 

Hecho concreto Acción de mejora 

Postura    

Movimiento de las 
manos 

   

Orientación del 
cuerpo 

   

Tipos de miradas    

Desplazamientos    

Muletillas verbales o 
no verbales 

   

Estilo personal    

 

Página Final 

Entrenamiento concluido  

¡Felicitaciones!  

 


