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> AGUA

Bien sabemos que no puede faltar. Debe estar hervida o clorada y
cambiarse periédicamente

> ALIMENTO DE FACIL PREPARACION
Harinas, granos, enlatados

> ILUMINACION

Muy necesaria incluir pilas de repuesto

> RADIO Y PILAS DE REPUESTO

Paras seguir los mensajes oficiales

> MANTAS Y ROPA DE ABRIGO

Para tu abrigo y salud

WWW.Cruzroja.org.ar

> LO MAS IMPORTANTE PARA EL USO PERSONAL

Un botiquin basico de primeros auxilios y medicinas que este tomando
algin miembro de la familia

> DOCUMENTOS PERSONALES Y DE LA PROPIEDAD
Siempre cubiertos de plastico

> HERRAMIENTAS MULTIUSO PEQUENAS

> MAPA DEL AREA

> SUMINISTROS PARA BEBES

> EQUIPO PARA LLUVIA (SEGUN CORRESPONDA)

> REPELENTE

> BLOQUEADOR SOLAR (SEGUN CORRESPONDA)

www.cruzroja.org.ar - € Cruz Roja Argentina - pagina oficial © CruzRojaArg

Cualquier consulta, podés contactarte con la Filial de CRUZ ROJA ARGENTINA mas cercana a tu comunidad




